
09h00

10h00

11h00

12h00

13h00

14h00

15h00

16h00

17h00

18h00

19h00

20h00

21h00

22h00

BARRE A
TERRE

12H15-13H45

Sans niveau requis

LADY STREET
JAZZ

2 ans de Heels
requis

Adultes

19H45-21H15

BARRE A TERRE

Adultes

Sans niveau requis

CLASSIQUE

20H30-22H00

Moyen
Adultes

20H00-21H30

Intermédiaire
Adultes

MODERN JAZZ

Adultes
Débutant

intermédiaire

20H15-21H45
DANSE INDIENNE

20H45-22H15

Intermédiaires
Adultes

HEELS
20H30-22H00

Intermédiaire
Adultes

HEELS
19H00-20H30

Débutant
Adultes

STREET JAZZ
18H00-19H00

12-14 ans

STREET JAZZ
17H00-18H00

8-11 ans

LUNDI

Intermédiaire 1

Elementaire 1 4-6 ANS
17H15-18H00

EVEIL

MODERN JAZZ

MODERN JAZZ
19H00-20H00
Ados / Adultes

Debutant 1

CARDIO DANCE

12H30-13H30

Sans niveau requis

MARDI

CLASSIQUE

17H30-19H00

8-10 ans

CLASSIQUE

19H00-20H30

Adultes
Deb / Inter

Elementaire

15H15-16H00
INITIATION

6 ANS

16H00-16H45
EVEIL

4 ANS

Ados collège
14H00-15H00

Intermédiaire 1

CLASSIQUE
14H00-15H00

6-8 ans
Préparatoire

Débutant
Adultes

DANSE INDIENNE

19H45-20H45

16H45-17H30
EVEIL

5 ANS
MODERN JAZZ
17H30-18H45

Ados
Intermédiaire 1

CONTEMPORAIN

MERCREDI

MODERN JAZZ
18H45-20H15

Ados-adultes
Intermédiaire 2

CONTEMPORAIN

12H30-14H00

Débutant
Adultes

8-10 ans
Elementaire

15H00-16H00
CONTEMPORAIN

5-7 ans

INITIATION
CONTEMPORAIN

16H00-16H45

DANSE
ORIENTALE

18H30-19H45

Intermédiaire
Adultes

DANSE
ORIENTALE

17H30-18H30
Ados - Adultes

Débutant

SAMEDI

Intermédiaires 
10-14 ANS

CLASSIQUE

9H30-11H00

Moyen
Ados

CLASSIQUE

11H00-12H30

Avancés
Ados-adultes

CLASSIQUE

12H30-14H30

CLAQUETTES
10H00-11H15

Adultes
Intermédiaires

CLAQUETTES
11H15-12H30

Adultes
Débutants

Enfants-Ados

10H15-11H30

HIP-HOP

Intermédiaires 
Ados-adultes

STREET JAZZ

11H30-13H00

CARDIO DANCE
12H30-13H30

Sans niveau requis

CONTEMPORAIN
17H30-18H30

6-8 ans
Préparatoire

18H30-20H00

Intermédiaires 2
Ados

CONTEMPORAIN

JEUDI

Intermédiaires 2
Ados

19H00-20H30

STREET JAZZ

CONTEMPORAIN

20H00-21H15

Intermédiaires
Adultes

Deb/Inter
Adultes

20h30-22h00

STREET JAZZ

VENDREDI

MODERN JAZZ
17H30-18H30

8-11 ans
Elementaire

MODERN JAZZ
18H30-19H30

12-14 ans
Intermédiaire

19H30-21H00

Ados

MODERN JAZZ

STREET JAZZ
17H30-18H30

11-13 ans
Elementaire 2

HEELS
CABARET

18H30-19H45
Adultes

Deb/Inter

Inter/avancés

CARDIO DANCE

21H00-22H00
Sans niveau requis

20H15-21H30
POINTES

MODERN JAZZ
18H00-19H00

7-9 ans
Préparatoire

BARRE A
TERRE

12H15-13H45

Sans niveau requis

CONTEMPORAIN

21H15-22H15
IMPRO

Faire le cours précédent

BARRE A
TERRE

12H15-13H45

Sans niveau requis

ALTIDANSE ALTIDANSE ALTIDANSE ALTIDANSE ALTIDANSE ALTIDANSEMACHAON MACHAON MACHAON LOTUSLOTUSLOTUS CATALA  CATALA

PLANNING 
2026-2027

Léa Charonnat Laura Savès Tiphaine Garcia
Cathy Kaufinger

Christine Thevenet
Christine Blanchard

Sabine Rajanikanth
Sumathi Gaston-

Sriraj Laurane Parrique Peter HammerElodie Venzal

ALTIDANSE : Centre culturel Altigone 

MACHAON : Espace Marcaissone - Rdc

LOTUS : Espace Marcaissone - 1ier étage

CATALA : Chateau Catala, Halle annexe


